WANDERWE DER WOCHE

Sprucheweg
13,7 km, ~ 4 Std. Gehzeit

Besonderheiten: Entlang des Weges kénnen Sie auf 40 Tafeln lustige, ernst,
witzige und geistreiche Spriiche lesen. Die abwechslungsreiche Landschaft und
die Natur laden den Wanderer ein, mit Augen, Ohren und Sinnen, viel Energie
zu tanken.
Gliick kann man ertraumen
oder etwas dafiir tun, es zu erleben!

Markierung: roter Pfeil
0 km Ortsplatz Helfenberg beim Wenzl 2000 Sie verlassen den Ort
Richtung Haslach am Gehsteig nach 300 m bei der Wetterstation
Sauerkrenn zweigen Sie rechts ab. Bergauf gehen Sie bis zum
1,5 km Schloss Revertera. Es lohnt sich einen Blick in den schénen kunstvollen
Schlossgarten zu machen. Dann gehen Sie links auf einen sehr schénen
Waldweg zum
Gasthaus Reiterwirt. Von hier marschieren Sie weiter auf der StraBe
bis zur Kreuzung, dann gehen Sie rechts und gleich wieder links in
den Wiesenweg zum
~Himmelreich". Dies ist einer der schdnsten Abschnitte des Weges.
Entlang der roten Markierung kommen Sie zur
Jausenstation Zur Rastbank. Leicht bergauf wandern Sie zur
Waldkreuzkapelle Maria Rast. Einst Ort besonderer Strahlen -
Steinkreise lassen noch heute auf keltische Kulte schlieBen. Ganz in
der Nahe entspringt das ,,Heilige Wasser". Weiter geht’s bergab entlang
des Kreuzweges. Nach ca.300 gehen Sie links weg zum Gasthaus
Freller. Wer den Weg um 2 km verkirzen will, kann gleich am Kreuzweg
weitergehen, auf der ForststraBe dann links und vor der steinernen
Mihl kommen Sie wieder zum Weg nach Helfenberg. Beim
9,8 km Gasthaus Freller wandern Sie bergab zur
10,7 km Steinerne Miihl. Hier sieht man sehr schén die Blockstréme, die in
den letzten hunderttausend Jahren durch die Wollsackverwitterung
entstanden sind. Beim
E-Werk ladt ein Holz - Pavillon zum Rasten ein. Weiter geht’s zur
BundesstraBe, nach 100 m Uberqueren Sie diese und gehen auf einem
sehr schénen Waldweg bis zum Ortsanfang von Helfenberg. Vor der
Weberei Viebdck geht’s rechts lber die Briicke zum
13 km Gasthof Thorwartl. Entlang dieser StraBe sind die letzten Spriiche

aufgestellt, dann marschieren Sie bergab zum
13,7 km Ortsplatz Helfenberg
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